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QUAN BA PINH Déc l1ap - Tw do - Hanh phic
86: 137 /KH-UBND Ba Binh,ngay /6 thang 04 nam 2025
KE HOACH

Thue hién Chi thi s6 43- CT/TU ngay 10/02/2025 ciia Ban Thwong vu Thanh iy
ve phat trién thé duc, the thao Thi dé trong giai doan méi

Thuyc hién Chi thi s6 43-CT/TU ngay 10/02/2025 ctia Ban thudng vu Thanh ay
Ha Noi vé phét trién, thé thao Thu d6 trong giai doan méi (goi tit 13 Chi thi s6 43-
CT/TU); Ké hoach 291-KH/QU ngay 08 thang 4 nam 2025 cua Ban thuong vu Quan
iy Ba Dinh Thuc hién Chi thi s6 43- CT/TU ngay 10/02/2025 cta Ban Thuong vu
Thanh ty vé phat trién thé duc, thé thao Thu do trong giai doan mdi, UBND quan Ba
Pinh xay dung Ké hoach t6 chuc thuc hién, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Cu thé hoa cac quan diém, muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu va giai phap
trién khai thuc hién Két luan sé 70-KL/TW ngay 31/01/2024 cta Bo Chinh trj vé
phat trién thé duc, thé thao trong giai doan méi, Chi thi sé 43-CT/TU ngay
10/02/2025 ctia Thanh ty Ha Noi vé “Phdt trién thé duc, thé thao Thii dé trong giai
doan méi” nham gop phan tich cuc vao thuc hién thang loi cac muyc tiéu, nhiém vu
phat trién kinh té - x4 hoi, giit vitng qudc phong an ninh trén dia ban.

2. Phat trién thé duc, thé thao 1a nghia vy, trach nhiém cua ca h¢ théng chinh
tri va xa hoi, 1a mot trong nhitng nhiém vu kinh té - xa hoi quan trong, can huy dong
su tham gia chu dong va tich cuc ctia moi ngudn lyc xa hoi.

3. Phat trién sau rong thé duc, thé thao cho moi ngudi gop phan quan trong va
truc tiép trong nang cao strc khoe, ting cuong thé luc, tim voc, phong chdng bénh
tat, ting tudi tho va chat luong cudc séng ciia Nhan dan; tao dung, bdi dudng nhan
cach va 16i song lanh manh; gop phan gin két cong ddng, phat trién kinh té - xa hoi,
bao vé T6 qudc va hoi nhap qudc té.

4. Pay nhanh qua trinh d6i mdi co ché quan 1y, phuong thic to chirc, hoat
dong thé duc, thé thao, phii hop véi diéu kién, tinh hinh quan va thi d6 ciing nhu xu
thé quc té, dap tmg yéu cau phat trién Quén.

5. Xay dung va to chirc thuc hién ké hoach c6 chét luong, cu thé, pht hop véi
tinh hinh thyc té cua quan, huy dong moi ngué)n luc cua cac cép, cac nganh, cac dia
phuong va xa hoi tham gia thyc hién ké hoach dam bao hiéu qua, tiét kiém, ding
quy dinh.

I1.MOQT SO CHI TIEU

1. Phong trao thé duc, thé thao cho moi nguoi phét trién rong khap, trong d6
s6 nguoi tap luyén thé duc, thé thao thudng xuyén theo tiéu chi quy dinh dat 50%
dan s6; sb6 ho gia dinh thé thao dat trén 41,5%;



2. Phan d4u trén dia ban quén c6 cong trinh thé thao co ban (nha thi ddu, san van
dong, bé boi) dat tiéu chuan quy dinh.

3. 100% phuong c6 thiét ché thé thao hoc thiét ché van hoa, thé thao dap tng
tiu dap mg tiéu chi, tiéu chudn quy dinh; hau hét cac t6 dan phd, dia ban dan cu,
c6 it nhat 01 thiét ché thé thao hoic 01 diém tap luyén thé duc, thé thao cong cong
va quan ly, khai thac hiéu qua cac thiét ché thé thao ¢ co so.

4. Trén 98% hoc sinh, chién sy luc Iuong vii trang dat ti€u chuén rén luyén than
thé; 100% céac truong hoc thude quan co cong trinh thé thao.

I11. NHIEM VU TRONG TAM VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Nang cao trach nhiém cua ca hé thong chinh tri va Nhan dan ddi voi phat
trién sy nghiép thé duc, thé thao. Panh gia va dé ra cac giai phap cu thé dé hoan thanh
chi tiéu Nghi quyét Pai hoi dai biéu Pang bo Thanh phd Ha Noi 1an thir XVII, Chuong
trinh 06-CTr/TU, ngay 17/3/2021 ctia Thanh ty vé “ Phat trién van hoa, nang cao chat
luong ngudn nhan lyc, xay dung Nguoi Ha Noi thanh lich, van minh thanh lich, vin
minh giai doan 2021-2025”, Nghi quyét Pai hoi dai biéu quan Ba Dinh lan thir XXV,
nhiém ky 2020 -2025, Luat thi d6 nam 2024 vé phét trién vin hda, thé thao. Thuong
Xuyén kiém tra ting cudng phdi hop gitta c4c co quan don vi trong trién khai nhiém
vy phét trién thé dyc, thé thao.

2. Tuyén truyén phd bién sau rong Két luan s6 70-KL/TW, ngay 31/10/2024
ctia Bo Chinh tri vé phat trién thé duc, thé thao trong giai doan méi, Quyét dinh sd
1189/QD-TTg, ngay 15/10/2024 cua Thu twéng Chinh pha phé duyét chién luoc
phét trién thé duyc, thé thao Viét Nam dén nim 2030, tim nhin dén nam 2045; Lut
thu d6 nam 2024 vé phat trién van hoa, thé thao; Chi thi s6 43-CT/TU caa Thanh uy
v6i noi dung, phuong phép cu thé, thiét thuc, phll hop véi timg nhom dbi tuong, dia
ban.

Nang cao nhan thurc cua cac nganh, cac cép, cac dia phuong va toan xa hoi vé
vi tri, vai tro, tic dung cta thé duc, thé thao trong xdy dung con ngudi Viét Nam
phat trién toan dién va d6i voi su phat trién bén vimg cta dit nude. Van dung sang
tao, ¢6 hiéu qua tu tuong “Dan cudng thi qudc thinh” ctia Chu tich H5 Chi Minh.

Pay manh, da dang hoa cac hinh thirc tuyén truyén, truyén thong vé vai tro,
tac dung cua hoat dong thé duc, thé thao trong doi séng, trong d6 chu trong cac
guong dién hinh trong tap luyén thé duc, thé thao; ting cudng phd bién kién thirc,
phuong phap tap luyén, ché do dinh dudng, 16i song lanh manh nham ting budc
chuyén ddi hanh vi x4 hoi, hinh thanh théi quen van dong tich cuc, rén luyén than
thé thudng xuyén, sudt doi trong Nhan dan. Hang nam, trién khai hiéu qua “Théang
hoat dong thé thao” gan véi ky niém ngay Chii tich H6 Chi Minh ra 10i kéu goi toan
dan tap thé duc (ngay 27 thang 3 nam 1946).

Tang cudng truyén thong vé gido duc thé chat va thé thao trong nha truong dé
nang cao nhan thirc cua co so gido duc, hoc sinh va phu huynh, coi giao duc thé chat,
hoat dong thé thao 1a bién phép giéo duc, rén luyén quan trong nham phat trién thé
luc, tim voc, rén luyén ky ludt va ¥ chi, ban linh d6i voi thé hé tré, ngudén nhan lyc



tuong lai ciia dt nude.

3. Sir dung hiéu qua ngudn ngan sach nha nudc danh cho phat trién sy nghiép
thé duc, thé thao; nang cao hiéu lyc, hiéu qua quan Iy nha nudc vé thé duc thé thao.
Ch trong c6ng tac quy hoach, dao tao, bdi dudng doi ngii can bd 1anh dao, quan ly,
ngudi truc tiép 1am codng tac thé duc, thé thao. Tiép tuc dau tu, nang cip co s vt
chat, trang thiét bi thé thao ¢ cac phuong, trudng hoc, diém tap luyén thé duc thé
thao cong cong tai dia ban dan cu, t6 dan phd.

4. Khuyén khich phét trién thé duc, thé thao quan ching, tao co hoi cho nguoi
dan duoc tham gia hoat dong tap luyén, biéu dién, thi du, thé duc thé thao nhat la
thé hé tre.

Thé duc, thé thao cho moi nguoi: P6i méi, nang cao chat luong Cudc van
dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai” va 16ng ghép hleu qua
v6i cac chién luge, chuong trinh, dé an, phong trio lién quan, huéng tdi mdi ngu:0’1
dan thuong xuyén luyén tap it nhat mot mon thé thao phu hop véi dic diém, didu
kién cu thé ctia ca nhan. M& rong mang ludi thiét ché thé thao co s6, phat trién manh
sb luong cac cau lac bd thé thao, cac diém tap luyén thé duc, thé thao cong cc}ng.Té
chirc hiéu qua mang luéi huéng dan vién thé thao co s, cac hoat dong giao luu, thi
dau thé thao trong cong dong. Tang cudng phdi hop phong, ban, nganh t6 chuc cac
hoat dong thé duc, thé thao trong timg ddi twong (cong nhén, vién chirc, thanh nién,
phu nit, ngudi cao tudi...).

Doi véi Cac triong hoc: P61 mGi manh mé, dong bo gido duc thé chat
va thé thao trong nha truong gin véi muyc tidu gido duc, phat trién toan dién vé dao
dtrc, tri thire, van hoa, sttc khoé, tham my va k¥ nang séng cho hoc sinh, sinh vién,
tao nén tang dé phat hién, bdi dudng niang khiéu va tai nang tré. Bao ton, phat trién,
phat huy gia tri cac mon thé thao dan tdc, trd choi dan gian. Tang cudng chuan hoa
d6i ngii gido vién, giang vién, cic cap hoc, trinh d6 ddo tao thé duc, thé thao trudng
hoc. Phat trién manh céc loai hinh cau lac bo thé thao trudng hoc; ting cuong dio
tao ning khiéu thé thao ngay trong nha trudng. Khuyén khich cac trudng ngoai cong
1ap c6 co so vat chit va diéu kién wu viét té chuc cac 16p ndng khiéu thé thao.

Tiép tuc 10ng ghép viéc trién khai Dé an tong thé phat trién thé luc, tim voc
nguoi Viét Nam giai doan 2011 - 2030 véi hoat dong gido duc thé chit va thé thao
trong nha truong; thuong xuyén ra soat, danh gia cac chi s6 thé lyc, tam véc cia hoc
sinh, sinh vién dé co bién phap can thiép vé thé thao, timg budc khic phuc tinh trang
thira can, thap coi, suy dinh dudng.

Déi véi e hrong vil trang: Nang cao chét luong Phong trao “Can bo, chién
sy khoe” va cac hoat dong huan luyén, thi d4u thé thao nghiép vu tmg dung trong
luc lugng vii trang. Phat trién cac cau lac bo thé thao va nang cao nang luc cua cac
co s¢ dao tao van dong vién trong luc lugng vil trang.

5. Ung dung cong nghé thong tin va chuyén ddi s6, xay dung, thiét 1ap hé
thong k¥ thuat, cong cu img dung cong nghé thong tin hién dai trong linh vuc thé
duc, thé thao; trién khai cac img dung phan tich, khai thac dir liéu 16n, tmg dung



cong nghé tri tué nhan tao (Al), ing dung cong nghé thuc té a0 (VR) trong dio tao
van dong vién, huong dan tap luyén va td chire su kién thé thao.

Phat trién cac san pham truyén thong trén nén tang sé dé tuong tac, trao d6i
giita cac co quan nha nudc, to chic xa hoi - nghé nghiép véi ngudi dan trong qua
trinh cung cép, st dung dich vu cong va phd bién tri thirc, phuwong phap tap luyén
thé dyc, thé thao.

Hoan thién ha tﬁng ky thuat cong ngh¢ thong tin, hé théng thong tin, dir 1iéu
phuc vu cong tac quan 1y va hoat dong chuyén mén trong linh vuc thé duc, thé thao.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Vian héa, Khoa hgc va Thong tin

L& co quan thuong truc, chiu trdch nhiém chu tri phdi hop véi cac don vi lién
guan tham muu UBND quéan t6 chire trién khai cac nhiém vy, giai phap cua Chién lugc;
d6ng thoi phdi hop véi cac phong, ban, nganh lién quan va Uy ban nhan dan cac phuong
trong viéc trién khai, huéng dan, kiém tra.

La dau méi tong hop tinh hinh va hudéng dan, kiém tra, d6n doc viéc thyuc hién
K¢é hoach, dinh ky hang nim béo cio Quan uy, UBND Quén; dé xuat diéu chinh, bo
sung Ké hoach néu can thiét.

Chq tri, phéi hop vdi cac s, nganh, dia phuong danh gia viéc thuc hién Ké
hoach giai doan dén nam 2030 va dé xuét cac van ban, chuong trinh; dé an tiép tuc
trién khai, cac nhiém vy, giai phap can bo sung, diéu chinh trong giai doan 2031 -
2045.

2. Trung tdm Viin héa - Thong tin va Thé thao Ba Pinh

Phéi hop v6i Phong Vian héa, Khoa hoc va Théng tin trién khai thyc hién tot
Ké hoach phat trién thé duc, thé thao trong giai doan méi trén dia ban quan Ba Dinh.
Phéi hop tham muu xay dyng va phat trién TDTT quan chung.

Tb chirc dao tao boi dudng chuyén mon nghiép vu TDTT cho doi ngii can bo,
huéng dan vién, cong tac vién TDTT co so.

Khai thac va phat huy co6 hiéu qua cac thiét ché TDTT dé phuc vu cho nhan
dan trén dia ban tap luyén TDTT va t6 chure cac giai thi dau.

Dinh ky hing nidm t6 chtic cac giai thi ddu vé TDTT cho cac ddi tuong, trong
d6 uu tién cho lyc lugng quan chung nhan dan.

3. Phong Y té, Trung tim y té

Phéi hop voi Phong Vian hoa, Khoa hoc va Thong tin tuyén truyén, giao duc

va van dong thay doi hanh vi dé phat trién sau rong loi ich cua viée tap luyén
thé thao thuong xuyén dén véi dong ddo nhan dan.

Trién khai cong tac tmg dung y hoc, dinh dudng trong hoat dong thé thao.

4. Phong Giao duc va Dao tao

Chu tri, phdi hop véi Phong Vin hoa, Khoa hoc va Thong tin va cac phong,
ban lién quan xay dung, trinh cap c6 thim quyén ban hanh cic co ché, chinh séach



lién quan t&i gido duc thé chét, boi dudng niang khiéu, tai ning thé thao trong trudng
hoc va chinh sach d6i voi doi ngii gido vién thé thao.

Thyc hién dinh ky viéc diéu tra, d4nh gid the chét va strc khoe ctia hoc sinh.

Chi dao, hudng dan viéc bao dam co s& vat chét, nhan luc va trang, thiét bi
phuc vu cong tac gido duc thé chat va hoat dong thé thao trong nha trudng ¢ dia
phuong.

Xay dung va trién khai ké hoach t6 chirc, tham gia Hoi khoe Phu Pong céac
cap, tham gia cac Pai hoi Thé thao Thanh phd danh cho hoc sinh.

5. Phong Tai chinh ké hoach

Tham muu UBND quan phan bd du toan cho su nghi¢p TDTT theo dinh murc
quy dinh cia UBND Thanh phd va cong tic x3 hoi hoa dbi véi su nghiép TDTT
cong lap trén dia ban quan.

6. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc, CAC doan thé quan

Can ct diéu kién thuc té phong trao thé duc, thé thao ctia don vi chu dong xay
dung ké hoach tuyén truyén van dong quan ching Nhan dan tap luyén thé thao
thuong xuyén, nang cao stc khoe; t6 chirc Hoi khoe, Hoi thao theo Ké hoach cua
UBND quan.

7. UBND cac phuong

Xay dung va thyuc hién ké hoach thuc hién Chién luoc phat trién thé duc, thé
thao Viét Nam dén nam 2030, tim nhin dén nam 2045, tai dia phuong, chu dong bd
tri kinh phi thuc hién;

Pay manh phong trao luyén tap thé duc thé thao trong quan chiing Nhan dan;
td chire tdt viée thuc hién cac ché do, chinh sach lién quan trong cong tac thé duc,
thé thao; thanh 1ap cac doan van dong vién tham gia cac giai thi dau thé duc thé thao
cap quan, Thanh phd; Tuyén chon, van dong vién tai ning, ning khiéu dé ctr tham
gia d6i tuyén tré cta quan, gop phan tich cuc cho cong tac dio tao van dong vién va
thi d4u thé thao thanh tich cao.

Huy dong cac nguon luc dau tu xay dung bai tap, mua sim trang thiét bi, dung
cu phuc vu luyén tap, thi dau TDTT.

UBND quan Yéu cau cac co quan, don vi, nganh, doan thé, UBND cac phuong
thudc quan trién khai thuc hién va bao cao UBND quén két qua thuc hién (thdng qua
co quan thuong truee dé tong hop).J.

Noi nhdn: ) TM UY BANGNHAN DAN
- UBND Thanh ph; ‘

- S¢ Vian héa va Thé thao;

- TT Quéan uy- TT HDND quan;

- Bb/c Chu tich UBND quan;

- Céc d/c Pho chu tich UBND quén;
- UBMTTQ quén va cac doan thé;

- Céac phong, ban, nganh quan;

- UBND 13 phuong;

- Hiéu truong cac truong MN, TH, THCS, THPT;
- Luu: VT, VHKHTT.
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